Domenica 19 Aprile

= 14:30 - 16:00

Ritrovo nella piazza principale - “Bar del Pasche
Passeggiata "Il bosco racconta: camminare, osservare,

con Silvio Bellino guida escursionistica ambientale.

Escursione adatta a tutti (grado T). Consigliato abbigliamento consono.
Escursione gratuita su prenotazione: eventi@afpdronero.it

Struttura polivalente

» 16:00 - 17:00 - Reading musicale
sul castello e sulla storia di Cartignano con Luca Occellj, attore e narratore
e Franco Olivero musicista.

Gusto, arte e convivialita

Salone Comunale

» 10:00 - 18:00 - Mostra di Matteo Tarenghi.

Piazza principale

= 10:00 - 18:00 - Mercatino di prodotti locali, alimentari e artigianato.
» 15:00 - 18:00 - Swap Party: porta i vestiti o gli oggetti che non usi piu

e scambiali gratuitamente con qualcosa di nuovo per te,

per un'economia circolare sostenibile. (max 10 pz)

Struttura polivalente

» 13:00 - 14:00 / Pranzo

a cura della Pro Loco di Cartignano a 15€.
Prenotazione alla pro loco: 340 4658974, 339 1502952

Piazza principale
« 15:00 - 17:00 - Spettacolo musicale itinerante di musica Folk
con Enrico Negro e Le Nostre Vigne.

«» 17:30 - 21:00 - Live Set di musica Deep House con Andrew Lakes.

Famiglie e bambini

» 10:00 - 18:00 - Mario Collino, conosciuto da tutti con il nome d'arte
di “Prezzemolo”, & una vera e propria istituzione per quanto riguarda

i giochi del passato, grazie ai quali portera allegria e divertimento
durante la giornata per le vie di Cartignano.

Piazza centrale (zona Chiesa)

«» 15:00 - 18:00 - Oltre I'acqua che scorre:

la biodiversita nasce nascosta nel fiume

stand con attivita legate al fiume per grandi e piccoli

con Anna Marino, Marta Zoppi e Margherita Abba
biologhe del gruppo Alpstream del Parco del Monviso.

= 15:30 - 17:30 - Magia, profumi e manualita
nel laboratorio sensoriale per bambini a cura di Euphytos
(storici erboristi della Valle Varaita) e dell'eco attore Aire.

Tra antiche leggende e racconti sulla natura, i piccoli partecipanti
lavoreranno la lana cardata per creare la propria sfera di feltro
profumata con oli essenziali.
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Sabato 18 Aprile

Struttura polivalente di Cartignano (via Copetto)

LaBiodiversitadelleAlpi
un tesoro dascoprire

Convegno

» 9:30 / Colazione di benvenuto

= 10:30 - 11:00 - Stefano Fenoglio

(curatore scientifico del convegno)

Le arterie della vita: la sconosciuta
biodiversita di torrenti e fiumi.

» 11:00 - 11:30 - Riccardo Alba

Fragili equilibri in alta quota: gli uccelli alpi
« 11:30 - 12:00 - Marco Rastelli

Alpi: biodiversita senza confini.

Monitorare le specie di importanza comunitc
nel Parco Naturale del Monviso.

» 12:00 - 12:30 - Marco Tolve

Iragnidel Piemonte:

diversita, distribuzione e studi recenti.

- 12.30 / Pranzo
a cura della Pro Loco di Cartignano a 15€.
Prenotazione alla pro loco: 340 4658974 -339 15028

» 14:30 - 15:00 - Benedetta Baroni
Biodiversita in miniatura: le formiche ¢
» 15:00 - 15:30 - Elisa Falasco

Diatomee: il mondo invisibile degli e

» 15:30 - 16:00 - Alessandra Pollo

Torbiere alpine: stato di conseruvg
distribuzione e ruolo nel suppa

» 16:00 - 16:30 / Coffee brea
= 16:30 - 17:00 - Nadia Roe
Piccoli carnivori, gr

i mustelidi de
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Salone comunale _
= 09:00 - 18:00 - Mostra di Matteo Tarenghi.

Struttura polivalente
» 18:30 - 20:00 / Degustazione gratuita di vini a cura di Tommi Wine.
Su prenotazione: eventi@afpdronero.it

» 20:00 - 21:00 / Cena
a cura della Pro Loco di Cartignano a 15€.
Prenotazione alla pro loco: 340 4658974, 339 1502952

» 21:00 - 23:00 - Mettiti alla prova con Romano Belfiore

nel suo “Quiz show su ambiente e sostenibilita” .
un gioco divertente e interattivo per imparare a proteggere il nostro pianeta.

Domenica 19 Aprile 2026
Natura, Storia e Benessere

Struttura polivalente

» 09:00 - 10:00 - Sessione di Yoga Nidra

guidata da Elisa Balbi, adatta a tutti e ideale per riconnettersi con la natura.
Necessario portarsi tappetino da yoga, copertina e cuscino.

Su prenotazione: Elisa - 348 6298573

= 10:00 - 11:00 - Sessione di Hatha Yoga

guidata da Elisa Balbi che ci fara scoprire 'unione degli opposti.
Necessario portarsi tappetino da yoga e copertina.

Su prenotazione: Elisa - 348 6298573

= 11:00 - 12:00 - Incontro con Elide Boglio, nutrizionista dell’ASL
di Cuneo, riguardante |'impatto delle diete sul corpo e sullambiente.

» 16:00 - 17:.00 - Reading musicale

sul castello e sulla storia di Cartignano con Luca Occelli,
attore e narratore, e Franco Olivero musicista.

» 9:145 -12:00

Ritrovo a Via Roma, 6 - “Bar Bottega del Buon cammino”
Passeggiata letterario-ecologica “Versi per la terra’.
Accompagnati da Febe e Annadamari Fracchia,

dalla guida escursionistica Silvio Bellino =~ :
e dall'artista Matteo Tarenghi, che realizzera schizzi dal vivo.

Escursione adatta a tutti (Grado T). Consigliato abbigliamento consono.
Escursione gratuita su prenotazione: eventi@afpdronero.it



